
お部屋には、医療⽤ウィッグなどの展⽰や病気・治療についてのパンフレット・書籍もあります。
サロンスタッフがおりますので、お気軽にお声がけください。

もっと「みんなの部屋」を知ってほしい・利⽤してほしい！
          お気軽にお越しください！

             

フレイルとは…病気や加齢などで虚弱・脆弱で⾝体的・精神的社会的にストレスに対する
       回復⼒が低下すること

２⽉２８⽇に第２回がんサロンイベントが
開催されました。
今回は当院栄養⼠を講師に迎え「がんと栄
養」をテーマに⾏われ、１６名の⽅が参加
してくれました。
がん治療中の栄養の摂り⽅や⼯夫・フレイ
ル対策についてお話があり、質問もたくさ
んいただき活発な勉強会となりました。最
後に栄養剤の試飲会も⾏われ好評でした。

             

 

�「みんなの部屋」通信 

「みんなの部屋」は

2024年2⽉9⽇にがんサロンがオープンしました！
2025年3⽉号

場所 �QRコードはこちら

予約不要
�⽇時

毎⽉第２・４⾦曜⽇
１３時〜１５時

（祝⽇はおやすみです）
つばさくらぶ２階

がんと共にいきるかたとご家族の語りの場です

 坂総合病院 がんサロン  

15歳未満の⽅の⼊室はお断りしております

「みんなの部屋」は��おかげさまで1周年を迎えました！


