
今月の学習会報告 ～ NST委員会 編～

講師を務めたのは当院や長町病院のスタッフです。
医師・看護師・薬剤師・言語聴覚士・歯科衛生士・臨床検査技師・事務・管理栄養士等の
18名が各々の職種や立場から、栄養に係る講義をいただきました。座学だけではなく、グ
ループでディスカッションをしたり、エコーや内視鏡を用いた体験型の学びがあったりと、
とても実践的で楽しく学ぶことができました。

まなmemo

坂病院では2017年より毎年、「NST実地修練」を開催しており、
今年は11/9～11/15に実施されました。
参加者は病院内外から計９名が参加し、職種は看護師・管理栄養士･
薬剤師と様々です。

学び

来年以降もNST実地修練を開催し、栄養のスペシャリストを増やしていく
と共に、他病院や他職種との交流を深める機会を作っていきたいです。
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開催の経緯

抱負

心理的安全性の4因子

自職場の４因子について
話してみませんか？

4因子のある職場は、
対人リスクが低く、
意見交換ができるため
仕事の質が高まると
言われています。


