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発　　行

㈶宮城厚生協会

樋口実行委員長を先頭に。坂、泉チームゴール地点。長町チームはランニング参加も

おいしさ格別。バーベキューを囲む。平和のうたごえ。「にわか平和合唱団」

　

６
月
14
日
（
日
）
井
戸
浜
海
岸

公
園
冒
険
広
場
に
宮
城
民
医
連
各

事
業
所
か
ら
75
名
が
集
結
し
ま
し

た
。
チ
ャ
リ
ダ
ー
22
名
（
ラ
ン
ニ

ン
グ
１
名
含
む
）
が
お
そ
ろ
い
の

ピ
ー
チ
ャ
リ
Ｔ
シ
ャ
ツ
を
着
て

「
反
核
平
和
チ
ャ
リ
ン
コ
リ
レ
ー
」

の
た
す
き
を
か
け
、
坂
病
院
，
泉

病
院
、長
町
つ
ば
さ
前
か
ら
出
発
。

県
南
医
療
生
協
か
ら
は
「
Ｐ
Ｅ
Ａ

Ｃ
Ｅ
」
の
ゼ
ッ
ケ
ン
を
つ
け
て
長

町
か
ら
走
っ
て
参
加
す
る
職
員

も
。

　

坂
チ
ー
ム
は
10
時
病
院
玄
関
前

か
ら
元
気
に
ス
タ
ー
ト
。
沿
道
や

車
か
ら
と
き
お
り
手
を
振
り
声
援

と
い
う
光
景
も
あ
り
ま
し
た
。

　

途
中
、
高
砂
生
協
店
で
泉
チ
ー

ム
と
合
流
。
サ
イ
ク
リ
ン
グ
ロ
ー

ド
も
走
り
な
が
ら
、
再
び
一
般
道

へ
出
て
約
20
ｋ
ｍ
を
走
り
ア
ピ
ー

ル
し
、
12
時
頃
に
無
事
「
冒
険
広

場
」
到
着
。

　

広
場
で
は
、
す
で
に
バ
ー
ベ
キ

ュ
ー
が
始
ま
っ
て
お
り
、
参
加
者

は
次
々
と
ハ
シ
と
取
皿
を
持
ち
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
を
囲
み
、
各
自
胃
袋

を
満
た
し
て
い
き
ま
す
。

　

全
員
が
そ
ろ
っ
た
と
こ
ろ
で
、

樋
口
和
東
実
行
委
員
長
（
坂
病
院

整
形
外
科
科
長
）
が
あ
い
さ
つ
。

「
平
和
運
動
の
年
間
行
事
の
一
つ

と
し
て
定
着
さ
せ
、
全
国
的
な
連

帯
運
動
に
し
て
い
き
た
い
。」
と

述
べ
ま
し
た
。
チ
ャ
リ
ダ
ー
は
じ

め
各
事
業
所
、Ｊ
Ｂ
、
青
年
部
、

各
サ
ポ
ー
タ
ー
な
ど
、
順
に
紹
介

さ
れ
ま
し
た
。

　

充
分
お
腹
も
満
た
し
「
平
和
の

う
た
ご
え
コ
ー
ナ
ー
」。
急
遽
そ

の
場
で
ベ
テ
ラ
ン
職
員
を
中
心
に

「
に
わ
か
平
和
合
唱
団
」
結
成
。

参
加
者
全
員
で
「
青
い
空
は
」
は

じ
め
平
和
の
う
た
ご
え
を
響
か
せ

ま
し
た
。

　

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
の
み
参
加
の
職

員
の
中
に
も
、「
来
年
は
ぜ
ひ
走

り
た
い
」
と
い
う
声
も
。

　
　

◇　
　

◇　
　

◇

　

ピ
ー
チ
ャ
リ
を
通
し
て
、
多
く

の
職
員
が
参
加
し
そ
れ
ぞ
れ
が

「
平
和
」
の
事
を
考
え
な
が
ら
、

楽
し
く
交
流
し
、
平
和
を
ア
ピ
ー

ル
で
き
た
一
日
で
し
た
。

沿
道
や
車
か
ら
声
援
も

全
国
的
な
連
帯
運
動
に

に
わ
か
平
和
合
唱
団

みやぎ反核平和みやぎ反核平和みやぎ反核平和

多くの職員の協力で大成功！

2009年度

（ピーチャリ）自転車リレー自転車リレー自転車リレー
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要介護４で一人暮らし。この家で
暮らしたいという思いを訪問介護

員が支えています。

（筆者左側）

　

今
年
度
、
介
護
保
険
制
度
関
連

で
は
、
①
介
護
報
酬
改
定
、
②
介

護
保
険
料
改
定
、
③
改
正
介
護
保

険
法
５
月
１
日
施
行
（
コ
ム
ス
ン

問
題
を
受
け
、
事
業
所
へ
の
取
締

ま
り
強
化
）
、
④
認
定
制
度
改
定

（
入
り
口
で
給
付
費
を
コ
ン
ト
ロ

ー
ル
す
る
本
格
的
シ
ス
テ
ム
構

築
）、
⑤
高
額
医
療
合
算
介
護
サ

ー
ビ
ス
費
の
支
給
開
始
、
と
い
う

変
化
が
あ
り
ま
し
た
。
③
も
法
的

整
備
の
課
題
で
最
重
要
項
目
で
す

が
、
字
数
制
限
が
あ
り
ま
す
の

で
、
介
護
報
酬
改
定
と
新
認
定
制

度
に
つ
い
て
触
れ
ま
す
。

　

今
回
の
介
護
報
酬
改
定
は
、
介

護
従
事
者
の
離
職
率
の
高
さ
、
介

護
の
担
い
手
不
足
と
い
う
介
護
現

場
の
危
機
的
状
況
、
そ
し
て
介
護

職
員
の
生
活
し
て
い
け
な
い
給
料

打
開
策
（
「
介
護
従
事
者
の
処
遇

改
善
の
た
め
の
緊
急
特
別
対

策
」
）
と
し
て
、
介
護
報
酬
改
定

率
を
３
・
０
％
（
年
約
２
３
０
０

億
円
）
上
げ
る
と
宣
言
し
て
の
改

定
で
し
た
。　

　

し
か
し
、
そ
の
内
容
は
、
基
本

報
酬
は
据
え
置
き
、
新
た
な
加
算

が
40
項
目
以
上
設
定
さ
れ
、
一
定

新認定方式や負担増による

の
基
準
を
満
た
す
事
業
所
で
は

○
○
加
算
と
し
て
介
護
報
酬
を
上

積
み
で
き
ま
し
た
が
、
事
業
所
ご

と
、
そ
し
て
月
ご
と
に
大
き
な
変

化
が
生
ま
れ
る
結
果
と
な
り
ま
し

た
。

　

過
去
２
回
の
改
定
で
５
％
近
く

引
き
下
げ
、
保
険
か
ら
は
ず
し
た

項
目
も
あ
る
中
で
、
そ
れ
に
も
満

た
な
い
３
％
と
い
う
改
定
率
の
低

さ
、
利
用
者
に
と
っ
て
は
、
利
用

料
負
担
の
増
加
に
よ
り
、
利
用
抑

制
が
い
っ
そ
う
拡
が
り
、
そ
し

て
、
要
介
護
ご
と
に
設
定
さ
れ
て

い
る
支
給
限
度
額
が
そ
の
ま
ま
維

持
さ
れ
た
た
め
、
多
額
の
自
己
負

担
発
生
に
つ
な
が
る
と
い
う
問
題

点
が
残
さ
れ
ま
し
た
。

　

４
月
単
月
で
居
宅
系
プ
ラ
ス

５
・
９
％
、
施
設
は
マ
イ
ナ
ス

３
・
２
％
と
併
せ
て
前
年
対
比
で

増
収
と
な
り
ま
し
た
。
し
か
し
、

利
用
者
に
と
っ
て
は
、
負
担
増
と

な
り
、
ベ
ッ
ド
や
車
椅
子
な
ど
の

福
祉
用
具
を
返
却
（
デ
イ
の
時
だ

け
デ
イ
の
も
の
を
借
り
る
な
ど
）

し
た
り
、
訪
問
看
護
・
介
護
（
身

体
１
と
生
活
援
助
２
な
ど
の
基
本

単
位
が
ア
ッ
プ
）
の
利
用
回
数
を

制
限
す
る
と
い
っ
た
事
態
が
生
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

全
国
的
に
は
生
活
支
援
に
係
る

部
分
を
優
先
し
、
リ
ハ
ビ
リ
や
機

能
訓
練
を
受
け
る
こ
と
を
諦
め
た

な
ど
の
事
例
も
多
か
っ
た
よ
う
で

す
。

　

私
た
ち
は
、
引
き
続
き
、
自
己

責
任
を
土
台
と
し
た
家
族
介
護
へ

の
逆
戻
り
で
な
く
、
憲
法
25
条
に

基
づ
き
、
応
能
負
担
原
則
・
必
要

充
足
原
則
（
負
担
は
支
払
い
能
力

に
、
給
付
は
必
要
に
応
じ
て
）
を

貫
き
、
24
時
間
３
６
５
日
の
生
活

を
支
え
る
「
介
護
の
社
会
化
」
の

実
現
と
、
介
護
分
野
に
働
く
職
員

が
そ
の
専
門
性
を
高
め
、
誇
り
を

持
っ
て
働
く
こ
と
が
で
き
る
環
境

整
備
が
急
務
だ
と
訴
え
続
け
て
い

き
ま
す
。

（
次
号
に
続
く
）

　４月の介護保険改定内容について、その影響、実態等を２回にわたり報告してもらいます。

長町病院附属クリニック主任ケアマネジャー　花　木　かよ子

サービス制限に、不満と怒り！❶

介
護
報
酬

　

改
定
内
容
と
問
題
点

厚
生
協
会
及
び

　
　
　

全
国
の
状
況

介
護
分
野
の

　
　

環
境
整
備
は
急
務
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「
無
料
低
額
診
療
事
業
」
は
、

生
計
困
難
な
方
が
経
済
的
な
理
由

で
必
要
な
医
療
を
受
け
る
機
会
を

制
限
さ
れ
な
い
よ
う
、
無
料
ま
た

は
低
額
料
金
で
病
院
に
か
か
る
こ

と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

　

社
会
福
祉
法
第
２
条
３
項
に
基

づ
き
、
都
道
府
県
等
の
認
可
を
受

け
た
医
療
機
関
が
実
施
で
き
ま

す
。

　

坂
総
合
病
院
で
20
数
年
ぶ
り
に

こ
の
事
業
を
再
開
し
た
背
景
に

は
、
80
年
以
降
の
相
次
ぐ
社
会
保

障
の
後
退
が
あ
り
ま
す
。
無
料
だ

っ
た
70
歳
以
上
の
高
齢
者
と
健
保

本
人
の
医
療
費
有
料
化
、
度
重
な

る
自
己
負
担
の
引
き
上
げ
、
国
保

改
悪
に
よ
る
保
険
証
取
り
上
げ
は

多
く
の
人
か
ら
受
診
の
機
会
を
奪

い
ま
し
た
。
そ
し
て
、
今
、
雇
用

不
安
と
経
済
格
差
拡
大
で
生
活
困

窮
者
が
増
大
し
、社
会
問
題
の「
貧

困
」
は
、
よ
り
深
刻
な
事
態
と
な

っ
て
国
民
生
活
を
苦
し
め
て
い
ま

す
。

　

民
医
連
加
盟
の
坂
総
合
病
院
は

「
い
の
ち
の
平
等
」
を
掲
げ
て
個

室
差
額
ベ
ッ
ド
料
を
徴
収
せ
ず
、

Ｓ
Ｗ
に
よ
る
生
活
相
談
の
実
施
等

を
行
な
っ
て
き
ま
し
た
。
し
か

し
、
「
不
況
で
中
途
解
雇
さ
れ

た
」
「
保
険
証
が
な
い
」
「
病
気

で
働
け
な
い
」
人
た
ち
が
生
活
苦

か
ら
受
診
を
控
え
、
重
症
に
な
っ

て
か
ら
救
急
車
で
運
ば
れ
て
く
る

事
態
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
。

　

こ
う
し
た
状
況
を
な
く
し
た
い

と
始
め
た「
無
料
低
額
診
療
事
業
」

は
、開
始
か
ら
３
ヶ
月
経
過
し
６
月

末
で
68
人
が
利
用
し
ま
し
た
。

　

「
無
料
診
療
」
の
２
人
は
無
保

険
で
し
た
。
「
放
浪
」
途
中
で
具

合
が
悪
く
な
り
救
急
搬
入
さ
れ
１

人
は
入
院
し
ま
し
た
。

　

「
低
額
診
療
」
の
８
割
が
全
額

減
免
（
自
己
負
担
な
し
）
の
対
象

で
し
た
。
非
課
税
で
あ
る
と
同
時

に
生
活
保
護
基
準
の
１
２
０
％
以

下
の
収
入
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

高
齢
者
独
居
又
は
夫
婦
世
帯
で

年
金
収
入
の
み
の
場
合
は
大
方
該

当
す
る
の
で
、
改
め
て
暮
ら
せ
な

い
年
金
の
実
態
が
浮
か
ん
で
き
た

の
と
同
時
に
、
少
な
い
年
金
か
ら

の
介
護
保
険
料
と
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
が
天
引
き
に
は
非
常
に

憤
り
を
感
じ
ま
す
。

　
　
　

◇　
　

◇　
　

◇

　

家
族
と
の
同
居
で
も
家
庭
内
で

疎
外
さ
れ
て
い
る
事
例
も
あ
り
ま

す
。息
子
さ
ん
家
族
に
収
入
は
あ

っ
て
も
無
年
金
の
父
の
医
療
費
を

出
し
て
く
れ
ず
生
活
費
も
高
齢
の

妻
が
パ
ー
ト
で
繋
い
で
い
ま
し

た
。

　

ま
た
、
就
労
世
帯
の
多
く
が
非

正
規
雇
用
で
、
男
性
の
場
合
は
正

規
雇
用
だ
っ
た
会
社
が
倒
産
し
こ

の
状
況
に
陥
っ
た
と
い
う
人
が
数

名
い
ま
し
た
。
心
疾
患
で
救
急
搬

入
さ
れ
た
男
性
も
昨
年
１
２
月
に

会
社
が
倒
産
。
雇
用
保
険
が
切
れ

て
か
ら
知
人
の
紹
介
で
土
木
工
事

の
「
貰
い
仕
事
」
を
し
て
い
ま
し

た
が
、
治
療
が
必
要
で
こ
の
先
働

け
る
見
込
み
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
「
無
料
低
額
診
療
事
業
」
は
生

活
が
改
善
さ
れ
る
ま
で
の
一
時
的

な
措
置
で
す
か
ら
、
生
活
保
護
受

給
に
繋
い
だ
り
、
諸
制
度
を
活
用

し
て
一
緒
に
生
活
立
て
直
し
の
援

助
を
す
る
の
が
私
た
ち
Ｓ
Ｗ
の
仕

事
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
友
の
会
会
員
さ
ん

や
全
入
院
患
者
さ
ん
へ
の
案
内
等

を
行
な
っ
て
き
ま
し
た
が
、
ま
だ

利
用
者
は
少
な
く
自
ら
ま
た
は
紹

介
で
の
利
用
が
あ
り
ま
せ
ん
。
声

を
か
け
る
と
大
変
な
思
い
で
治
療

費
を
工
面
し
て
い
る
実
態
が
あ
り

ま
し
た
。無
理
せ
ず
我
慢
せ
ず「
無

料
低
額
診
療
事
業
」
を
利
用
し
て

ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

　
　
　

◇　
　

◇　
　

◇

　

大
い
に
宣
伝
し
「
困
っ
た
ら
坂

病
院
」「
坂
病
院
に
行
け
ば
何
と

か
な
る
」
と
あ
ち
こ
ち
で
話
題
に

な
る
よ
う
に
、
全
職
員
が
地
域
に

打
っ
て
出
ま
し
ょ
う
。

坂
総
合
病
院
で「
無
料
低
額
診
療
事
業
」開
始

坂
総
合
病
院
で「
無
料
低
額
診
療
事
業
」開
始

坂
総
合
病
院
で「
無
料
低
額
診
療
事
業
」開
始

坂
総
合
病
院
医
療
相
談
室　

Ｓ
Ｗ　

本　

庄　

美
也
子

「
い
の
ち
の
平
等
」
を
掲
げ
て

無
料
低
額
診
療
事
業
、

 
　

再
開
の
背
景

６
月
末
で
68
人
が
利
用
、

そ
の
状
況
は

我
慢
せ
ず

「
無
料
低
額
診
療
事
業
」を

　
　
　
　

利
用
で
き
る
よ
う
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大窪院長（前列左から2番目）、スタッフと。

　

本
年
４
月
に
古
川
民
主
病
院
院
長
に
就

任
し
ま
し
た
の
で
、簡
単
な
が
ら
ご
挨
拶
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

他
の
多
く
の
中
小
医
療
機
関
と
同
じ

く
、当
院
も
苦
し
い
日
々
を
過
ご
し
て
お
り

ま
す
。現
在
の
船
体
は
船
員
共
々
、二
十
年

余
を
経
て
だ
い
ぶ
く
た
び
れ
て
き
ま
し
た

が
、新
造
船
を
建
設
す
る
余
裕
は
な
い
の

で
、補
修
で
ご
ま
か
し
な
が
ら
何
と
か
航
海

し
て
い
る
状
況
で
す
。

　

し
か
し
進
路（
介
護
療
養
型
老
人
保
健

施
設・有
床
診
療
所
へ
の
転
換
な
ど
）は
概

ね
決
ま
っ
た
も
の
の
、海
賊
の
襲
撃（
先
見
性

に
乏
し
い
医
療
行
政
、診
療・介
護
報
酬
の

快
適
な
船
旅
が
で
き
る
事
を
信
じ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

奮
闘
し
て
い
く

地
域
に
受
け
入
れ
ら
れ
る
よ
う

　
　
　
　
　
　
　

実
践
で
答
え
を
出
す

削
減
な
ど
）、船
員
の
高
齢
化・下
船
と
不

十
分
な
補
充（
医
師
不
足
）、重
油（
患
者

や
入
所
者
）不
足
と
、難
題
が
山
積
し
て
い

る
状
況
で
す
。

　

こ
れ
に
対
し
私
た
ち
は
船
員
の
食
料
を

削
っ
た
り
、燃
料
を
節
約
す
る
な
ど
の
対
策

を
取
っ
て
い
ま
す
が
、青
息
吐
息
で
進
ん
で

い
る
状
態
で
す
。こ
ん
な
情
勢
な
の
に
前
船

長
は
他
の
小
型
船
に
乗
り
換
え
る
始
末
で

（
ま
あ
そ
の
船
も
わ
が
船
と
同
様
の
問
題
を

抱
え
て
い
ま
す
が
）、私
は
何
と
も
と
ん
で

も
な
い
時
に
船
長
に
就
任
し
た
も
の
で
す
。

　
　
　

◇　
　
　

◇　
　
　

◇

　

幸
い
、副
船
長・航
海
長・機
関
長
な
ど
、

優
秀
な
士
官・船
員
が
揃
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、い
つ
か
好
天
に
恵
ま
れ
て
快
適
な
船
旅

が
で
き
る
事
を
信
じ
て
、沈
没
し
な
い
よ
う一

丸
と
な
っ
て
奮
闘
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　

時
々
は
他
の
船
か
ら
の
協
力
を
得
た
い
と

存
じ
ま
す
の
で
、そ
の
際
は
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

　

外
科
系
診
療
所
の
横
山
医
院
を
発
展

継
承
す
る
中
新
田
民
主
医
院
は
08
年
院
長

交
代
を
迎
え
る
に
あ
た
り
、横
山
医
師
の
年

齢
や
体
調
、近
隣
に
Ｍ
Ｒ
Ｉ
を
持
つ
整
形
外

科
診
療
所
開
設
な
ど
の
情
勢
を
考
慮
し
、

内
科
系
総
合
診
療
に
転
換
す
る
決
意
を
表

明
し
医
師
を
公
募
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、県
連
の
診
療
所
医
師
育
成
の
遅

れ
を
反
映
し
、応
募
者
が
無
か
っ
た
こ
と
か

ら
古
川
民
主
病
院
外
科
の
大
窪
を
派
遣
す

る
決
定
を
し
ま
し
た
。現
地
で
は
、す
で
に

手
術
室
は
面
談
室
に
な
っ
て
お
り
、か
つ
外

科
手
術
を
経
験
し
た
看
護
師
は
お
ら
ず
、

小
外
科
手
術
再
開
に
つ
い
て
も
戸
惑
い
を

隠
せ
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

ま
た
、古
川
民
主
病
院
に
と
っ
て
は
外
科

の
応
援
が
も
ら
え
な
い
中
で
外
科
診
療
の

縮
小
が
提
起
さ
れ
ま
し
た
。外
科
の
撤
退
は

大
崎
市
の
救
急
体
制
に
大
き
な
影
響
を
与

え
、場
合
に
よ
っ
て
ぎ
り
ぎ
り
運
営
さ
れ
て

い
る
２
次
輪
番
制
度
を
崩
壊
さ
せ
か
ね
な
い

も
の
だ
っ
た
た
め
、２
単
位
の
診
療
と
標
榜

を
残
す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
の
こ
と
は

逆
に
中
新
田
に
２
単
位
の
内
科
医
に
よ
る

診
療
が
残
る
こ
と
を
意
味
し
医
師
交
代
を

残
念
が
る
住
民
に
は
歓
迎
さ
れ
る
こ
と
で
も

あ
り
ま
し
た
。

　
こ
の
二
束
の
草
鞋
を
履
い
た
よ
う
な
状
態

に
対
し
横
山
医
師
は　
「
腰
の
引
け
た
対

応
で
あ
り
、成
功
は
ど
だ
い
無
理
」と
の
意

見
で
し
た
。

　
　
　

◇　
　
　

◇　
　
　

◇

　

医
師
交
代
を
肯
定
的
に
受
け
止
め
て
も

ら
う
に
は
、私
が
し
っ
か
り
し
た
医
療
を
お
こ

な
い
、地
域
の
人
々
か
ら
受
け
入
れ
ら
れ
る

と
い
う
実
践
で
答
え
を
出
す
し
か
な
い
と

日
々
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

院
長　

大　

窪　
　
　

豊

院
長　

呉　
　
　

賢　

一

古
川
民
主
病
院
院
長　

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

中
新
田
民
主
医
院
に
赴
任
し
て
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医療・介護事業を前進させる設備投資のため

協会債（利率）協会債（利率）

基　金基　金

・１年債　 0.35％　  ・２年債　 0.4％
・３年債　   0.6％　  ・５年債　 0.8％
・積立方式（職員のみ）

※申込書は各事業所り友の会事務所または総務にあります。

・通常　  一口1000円から
・積立方式（職員のみ）  　一口1000円から

1、申し込み締め切り
８月１７日(月)までに別紙（サイボウズ掲示板にあります）に記入し、
厚生協会本部平尾までお送り下さい。
(FAX：022-361-1124、メールアドレス：hirao55@zmkk.org)

2．データ受付
　データは「パワーポイント2000、2002、2003」のいずれかで作成願います。当日参加
者に資料として配布いたしますので、CD-Rまたはフラッシュメモリに保存し、8月17日(月)
までに平尾までお送り下さい。(データは発表会終了後、お返しいたします)

3、発表形式
①　発表はパワーポイント、発表時間は7分間とします。
②　パソコンは演台にてご自分で操作願います。

4、懸　賞
当日審査を行ない、優秀発表3組を顕彰します。

5、審査委員（予定）
協会理事長　協会看護部長
各技術部門代表　坂病院事務局長　　
渡辺和子栗原中央病院総看護師長（講評と審査）

協会債・基金への協力をお願いします

発表参加の呼びかけ
　第２回目の発表大会が８月29日に開催されます。
　職場の業務チームとして、QCサークルとして、あるいはさまざまな手法
を通して業務改善、医療の質向上、元気な職場づくりなどで活動している職
員のみなさんの前向きの、ボトムアップの努力を交流し発展させていこうと
いうものです。
　あなたの職場で取り組んでいる小集団活動による業務改善のとりくみを発
表してみませんか。きっと、みなさんのがんばりがさらにまわりを励まし、
元気にさせるはずです。

業務改善小集団活動２回発表大会
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さわやかさわやか エッセ

４畳半の丸いちゃぶ台
中央検査室　今　野　恵　子

　「あの長い冬の恐怖も苦労も・・・春が来たのだ・・・」マイケル・ラン
ドン主演の海外ドラマ「大草原の小さな家」の原作シリーズ６作目「長い
冬」のラストである。雪に閉ざされた鉄道が、半年ぶりに物資を運んできた
時の様子に思わず涙がこぼれてしまった。
「赤毛のアン」シリーズをはじめ、児童文学がちょっとしたマイブームであ
る。

憧れる夢の世界
　小さな借家の４畳半の茶の間に折りたたみの丸いちゃぶ台。ご飯にお味噌
汁、いわしの丸干しがならぶ食卓が日常であった少女にとって、ギンガムチ
ェックのテーブルクロスにパンとスープ、ベーコンのならぶ食卓は憧れる夢
の世界であった。アンやセーラ・ハイジの世界でヒロインになったり、勝手
に新たな登場人物になったりとアン顔負けの空想の世界にひたっていたので
ある。

作者たちと同じ思いに
　児童文学は、子どものために書かれたものである。しかしそれは、決して
子どもだけでなく、かつて子どもだった大人のものでもある。
　ある時はひたすら楽しく、時にはワクワクドキドキさせながら、生きる勇
気や本当に大切なものを決して押し付けがましくなくさりげなく、しかし確
実に心にとどけてくれると最近とみに思うのは、老眼のため挿絵で目を休ま
せながらでないと読むのがつらいせいだけではなく、年を重ねて、物語を通
して様々なことを子どもたちに伝えようとした作者たちと同じ思いになって
いるせいかもしれない。
　子どもの頃には考えもしなかったであろうマリラやキャロラインの気持ち
が実によくわかるのである。
　　　　　　　　　　　◇　　　◇　　　◇　　　◇
　原作者のローラやモンゴメリ、スピリもまた、夫とともに家族を守り、地
域の女性たちと町や村の発展に尽くし、おしゃべりやお祭りを楽しむ市井の
女性であったのであろう。

原点はここにあったかも
　ひょんなことから活動に関わるよう
になった「母親運動」や「国際女性デ
ー」。微力ながら続けている、もしか
するとここにあったのかもしれない。
だって、憧れつづけてきたパンとスー
プがならぶテーブルは、西洋のちゃぶ
台だったのだから。
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