
月日 講義時間 時間数（ｈ） 研修内容 担当職員 職種

12月5日 8：30-9：00 0.5 ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ・自己紹介・講師紹介・情報交換 全員集合

（木） 9：00-10：00 1.0 NST総論 伊在井 医師

10：00-10：45 0.75 NST各論 板先 管理栄養士

10：45-12：00 1.25 経腸栄養 伊在井・遠藤 医師・看護師

12：00-12：30 0.5 食形態を見てみよう 八重樫 管理栄養士

13：30-14：30 1.0 食事・補助栄養 八重樫 管理栄養士

14：30-15：30 1.0 胃瘻造設について 矢崎 医師

15：30-16：00 0.5 経腸栄養剤の種類と特徴(ネスレ) 板先 管理栄養士

16：00-17：30 1.5 症例提示・カンファランス 伊在井・板先

小計 8.00

12月6日 8:30-10:00 1.5 静脈栄養 鈴木 薬剤師

（金） 10:00-11:00 1.0 中心静脈カテーテルについて 伊在井 医師

11：00-12：00 1.0 口腔ケアについて 畠山 歯科衛生士

12：00-12：30 0.5 NST回診　症例紹介 伊在井 医師

13：30-16：00 2.5 NST回診 伊在井・板先 医師・管理栄養士

16：00-16：30 0.5 症例検討　又は　回診振り返り 伊在井・池本 医師・管理栄養士

16：30-17：30 1.0 在宅と栄養 佐藤 医師

小計 8.0

12月9日 8：30-9：30 1.0 摂食・嚥下障害 大川 ST

（月） 9：30-10：30 1.0 病態栄養 板先 管理栄養士

10：30-11：30 1.0 薬について（簡易懸濁含む） 小倉 薬剤師

11：30-12：30 1.0 症例検討 伊在井・板先 医師・管理栄養士

13：30-14：00 0.5 栄養評価 藤原 医師

14：00-17：30 3.5 リハ栄養　～ワークショップ～ 藤原 医師

小計 8.0

12月10日 8：30-8：45 0.25 NSTの資格について 板先 管理栄養士

（火） 8：45ｰ9：00 0.25 NST専門療法士受験対策（受験者体験談） 相原 薬剤師

9：00-9：15 0.25 診療報酬について 入間川 事務

9：15-11：15 2.0 経腸栄養剤の種類と特徴（大塚･明治・ｱﾎﾞｯﾄ・ｸﾘﾆｺ） 板先 管理栄養士

11：15-12：00 0.75 症例検討 板先 管理栄養士

12：00-12：30 0.5 ミールラウンド 八重樫 管理栄養士

13：30-14：30 1.0 InBody 板先 管理栄養士

14：30-15：30 1.0 がんと栄養 伊在井 医師

15：30-16：00 0.5 裏NST回診「測ってみよう、見てみよう」 伊在井・板先 医師・管理栄養士

16：00-17：30 1.5 症例検討 板先 管理栄養士

小計 8.0

12月11日 8：30-9：00 0.5 臨床データの応用 日野 臨床検査技師

（水） 9：00-10：00 1.0 飢餓と侵襲の代謝～生化学の理解の一助に～ 三保 医師

10：00-11：00 1.0 褥瘡と栄養 野村 WOC看護師

11：00-12：00 1.0 急性期栄養 谷地 看護師

12：00-12：30 0.5 NST看護師のお仕事 髙橋 看護師

13：30-14：00 0.5 症例検討 板先 管理栄養士

14：00-15：30 1.5 褥瘡回診・VF見学（2ｸﾞﾙｰﾌﾟに分かれて） 中川・大川 WOC看護師・ST

15：30-17：15 1.75 症例発表・講評 伊在井ほか

17：15-17：30 0.25 修了式 全員集合

小計 8.0

合計 40.00
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