
日  時 

会  場 

2017年 ５月 ２０日(土) 10:00～11:30 
 

塩釜市公民館 2階大会議室 

   気になるあなたへ「頭痛体操！」 
 
 

     小野寺 亮太 理学療法士（リハビリテーション室） 

http://www.askult.com/ 
※お電話に受付は平日の9：00～17：00になります。 

講演内容 

こんなお悩みをお持ちの方は是非ご来場ください 

 ●ズキンズキンと脈をうつような痛み    ●頭の片側が痛む 
 ●頭全体、後頭部が痛む                  ●頭の病気と健康が気になる 

   
 
 
 
 
 
 
 
  どなたでも参加できます。 

  坂総合病院 市民公開講座 

  いつもの頭痛 
  気になる頭痛 

（駐車場が限られておりますので、なるべく公共交通機関をご利用の上お越し下さい） 

講師 

予約不要 
入場無料 

講師 

    「いつもの頭痛 気になる頭痛」 

 川瀬 誠 医師 （脳神経外科科長 脳卒中専門医） 
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坂総合病院 公益財団法人宮城厚生協会 
地域医療連携センターＴＥＬ：022-365-5175 塩釜市錦町16-5 (ＪＲ仙石線下馬駅徒歩1分) 
 

主 催 
お問い合わせ 

病気に関心のある塩釜市、及び近隣の市民の方ならどなたでも参加できます。 
 

（JR東北本線塩釜駅下車徒歩約3分） 
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