
今月の学習会報告 ～ １０階病棟 編～

今後変更されることとして、DPC対象外となる、入院対象が①
悪性腫瘍②後天性免疫不全症候群のみになる、入棟後２か月間
は入院料がほほ変わらない、リハビリは加算対象外となり介入
が少なくなるなどのほか、新たに算定できる加算があることも
知り、今後の病棟運営やケアに関することを学びました。

まなmemo

１０階病棟は５月１日から緩和ケア病棟（緩和ケア病棟入院料
２）として運用開始となりました。準備としてこれまでも緩和
ケアに特化した学習会を開催してきました。症状緩和の知識だ
けでなく、スタッフも病棟運営や診療報酬についての理解を深
める必要があると考え、届出前に診療サービス課の仲さんに講
師をお願いし、学習会を開催しました。

学び

１０階病棟では病棟理念・基本方針のもと【自宅から入院までのシームレスな
緩和ケア】をコンセプトに地域から選ばれる緩和ケア病棟を目指しています。
今後も学習会や研修会に参加し自己研鑽に努めようと思います。
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開催の経緯

抱負

今月は「システム思考」について
• システム思考は「問題を単発の出来事として考えずに、パターンとしてとらえ、
そのパターンを生み出している構造を理解することで、構造に働きかける」という考え方です。

• 業務の中で、問題が生じたときに、とても役に立つ考え方です。
• 詳しくはぜひ本を読んでみてください。

仕事や人生に役立つ「システム思考七ヶ条」

１．人や状況を責めない、自分を責めない

２．できごとではなく、パターンを見る

３．「このままパターン」と「望むパターン」のギャップを見る

４．パターンを引き起こしている構造（ループ）を見る

５．目の前だけではなく、全体像とつながりを見る

６．働きかけるポイントをいくつも考える

７．システムの力を利用する

枝廣淳子 ・ 小田 理一郎「なぜあの人の解決策はいつもうまくいくのか?―小さな力で大きく動かす!システム思考の上手な使い方」 より


