
　　　　　　　　　　　ハチに刺された時の応急処置

【刺されてからの経過】

【アナフィラキシ—症状とは】

　　ハチに刺されると、毒に含まれている刺激により赤く腫れあがります。刺された直後から激
しい痛みと痒みが出ますが、たいてい1日～数日以内に症状は落ち着きます。

　　過去に1度でも刺されたことがある方やアレルギー体質の方は、人によってアナフィラキ
シー症状が起こることがあるので要注意です。

※アナフィラキシー症状がない場合は、医療機関を受診せず経過をみても大丈夫
です。

このような症状が

出現したら、

すぐに医療機関を

受診して下さい。

抗ヒスタミン剤かステロイド剤があれば

塗って下さい。市販のものでいうと、

ムヒ・ウナコーワ・レスタミン・リンデロンなど。

注！みつばちだけ毒の袋があるよ




